
I daginstitutioner:
Har I børn, som søger motoriske udfordringer, og som har brug for at styrke deres balance og kropsbe-
vidsthed? På legepladsen er der måske ting, de kan flytte rundt på. Men hvad kan I tilbyde dem indendørs 
på dage, hvor udendørs leg ikke er nok? Derfor har vi lavet Raketten i en lille og en stor udgave. Den 
giver børnene mulighed for at lege med at flytte, trække og løfte noget indendørs. Begge udgaver har et 
håndtag i toppen og et i bunden. Børnene kan tage fat i det øverste håndtag og trække Raketten efter sig 
eller bruge begge håndtag til at løfte og flytte den.

Børnene kan også lægge Raketten på siden og trille den eller lade kroppen rulle hen over den. De kan 
prøve at gå på den og øve balancen. Fordi Raketten har forskellig form fortil og bagtil, skal de bruge krop-
pen på forskellige måder. Det giver dem mulighed for at stimulere muskel- og ledsansen gennem legen.
Raketten kan stå fremme, så børnene kan bruge den efter behov. Den kan også indgå i øvelser,
der styrker deres kropsbevidsthed.

Det er blot nogle forslag. Børnene finder sikkert hurtigt på mange andre måder at bruge Raketten på.

På plejecenter 
Har I borgere, som tidligere i deres arbejdsliv har flyttet rundt på tunge ting som mursten, jern eller træ? 
Så har vi lavet Raketten, som kan stilles på gangen, hvor borgeren måske går frem og tilbage. Den kan 
være en lille «forstyrrelse», der får borgeren til at stoppe op og giver lyst til at «arbejde» med den. 
Pausen kan måske mindske borgerens vandren.  Når borgeren løfter Raketten, stimuleres muskel- og 
ledsansen. Måske bliver borgeren træt i kroppen og får lyst til at sætte sig i en sofa eller på en stol. 

Vær opmærksom på, at Raketten kan udgøre en faldrisiko, hvis den står på gulvet, hvor folk færdes. Stil 
den derfor op ad væggen eller i et lukket rum, når den ikke er i brug.

Raketten Lille er egnet til personer fra +3 år, Raketten Stor er egnet til personer fra +5 år

Størrelse Lille Raketten:	       Højde: 650 mm, Bredde: 350 mm, Vægt 8 kg.	  
Størrelse Stor Raketten:       Højde: 950 mm, Bredde: 550 mm, Vægt 16 kg.
	                                            
Materiale stof:                        100% Polyester
Materiale indvendig:	           Strømpeaffald i forskellige materialer, for at mindsk spild, fra en virksomhed som 
ikke kan videresælges, men vi kan bruge som tyngde i vores produkter. Skal sorteres som tekstilaffald. 

Oliz® Koko-Nora bruger kun kvaliteter, der ikke indeholder kræftfremkaldende stoffer.
Derfor er der ikke brugt flammehæmmende midler på produktet.

Garanti: 
Ved produktionsfejl giver Oliz® Koko-Nora to års garanti. Denne garanti er kun gyldig, hvis produktet an-
vendes som beregnet. Skader forårsaget af ukorrekt eller uhensigtsmæssig brug er udelukket fra garantien. 
For yderligere spørgsmål om anvendelsen af ​​Oliz® Koko-Nora produktet, er du velkommen til at kontakte 
den ansvarlige for produktet Majbritt Hillerup. Produktet kan transporteres i en stor taske. Ved korrekt brug 
får du et produkt der holder i +2 år. 
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FORSLAG TIL ANVENDELSE!

Raketten
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Til dem, der søger kropslige stimuli ved at løfte, skubbe, trække eller rulle, kan
Raketten være som en træstub fra legepladsen – bare indendørs. Den kan måske 
også være en hjælp for en borger på et plejecenter, som tidligere har arbejdet som 

murer og savner at bruge kroppen, som vedkommende er vant til.

Lille Stor

DK



1. Åben lynlås med papirclips.
Fjern altid papirclips igen efter 
brug.

2. Tag fyldet ud gennem lynlås. 3. Lyn herefter lynlås og vask 
efter anvisning.

Dansk design – Produceret i EU

FØR DU VASKER RAKETTEN !
Vigtige anvisninger:
Det er vigtigt at overvåge personen under brug, da produktet har en del tyngde, der kan påvirke perso-
nen fysisk. Et Oliz® Koko-Nora produkt bør kun bruges med personens samtykke. Hvis personen føler 
ubehag ved brug af produktet og afviser det ad flere omgange, skal produktet fjernes og ikke bruges 
til denne person. Hvis produktet accepteres, skal det ses som et hjælpemiddel mod uro og stress og 
bruges i begrænsede tidsintervaller, alt afhængig af personens behov. Ved opstart af brugen af dette 
produkt, start da med 5-10 min. og se hvilken effekt det giver, og øg derefter tidsintervallet efter behov. 
Der må ikke kastes med produktet, da tyngden kan forårsage skade både på produktet og på personer i 
nærheden. 

Advarsler:
Hvis personen er stærkt begrænset af motoriske og/eller fysiske forhold, skal produktet bruges med 
særlig forsigtighed. Brug ikke produktet, hvis personen ikke selv kan holde balancen og er meget 
motorisk svag. Dette kan forårsage faldskader. Vi anbefaler generelt af sikkerhedsmæssige årsager, at 
personer, der bruger et Oliz® Koko-Nora-produkt, overvåges under brug. Efter endt brug skal personer, 
der kræver tilsyn, holdes uden for produktets rækkevidde. Hold luftvejene frie, når produktet anvendes. 
Produktet må aldrig placeres på brystet, da tyngden kan have en negativ effekt på vejrtrækningen og 
give kvælningsfare.Alle produkter med vægt bør bruges med forsigtighed, da vægt bl.a. kan forårsage 
blokering af blodcirkulationen. Et Oliz® Koko-Nora-produkt bør ikke bruges nær vand, da det kan give 
risiko for drukning. 

Yderligere praktiske anbefalinger:
For at beskytte materialet skal du kun bruge Oliz® Koko-Nora-produktet indendørs. Det anbefales at 
bruge begge hænder, når produktet skal flyttes, løft i håndtagene. Hvis du transporterer produktet i et 
køretøj, skal det fastgøres for at forhindre, at det flyver rundt og skader nogen. Hvis der er hul i produk-
tet, skal det fjernes fra personen. Der er dog en inderpose inden i. Hvis produktet skal vaskes skal den 
tømmes for fyld i et lukket lokale så Borgere med udfordringer ikke kommer i nærheden af fyldet. Der er 
lange strømper indeni som kan give kvælningsfare. Oliz® Koko-Nora-produktet skal kontrolleres jævnligt 
for skader, da løse dele og indhold kan være farligt for børn under 3 år samt mennesker med demens. 
Må ikke komme i mikrobølgeovn eller anden varmekilde.

Vedrørende miljøbeskyttelse:
Hjælp miljøet ved ikke at bortskaffe dit produkt i husholdningsaffaldet. Klip produktet i stykker og fordel de 
enkelte komponenter som plast og stof efter lokale bestemmelser i de relevante
genanvendelsessystemer. 

Opbevaring:
Af sikkerhedsmæssige årsager anbefales det, at Oliz® Koko-Nora-produktet opbevares utilgængeligt for 
personer, der kræver tilsyn, i en taske eller lignende. Hold produktet væk fra skarpe og varme genstande 
samt åben ild. (Tænder betragtes som skarpe genstande.)

	 Produkt: Raketten Lille	            Produkt: Raketten Stor         

Pleje instruktioner:
Kan vaskes på skåne vask i vaskemaskinen ved 40 grader
Må ikke bleges, 	må ikke stryges, ikke egnet til tørretumbler, hængetørre, må ikke renses.

Oliz® Koko Nora anbefaler, at overfladisk snavs fjernes med en fugtig klud og sæbe, og at vask kun 
oretages en gang imellem, da gentagne vaske vil slide på produktet. Vask med desinficerende
sæber egnet til tekstil.

Når Raketten er tør, kan den lægges i tørretumbleren i 5–10 minutter. Så bliver fløjlen blød igen.
Derefter fyldes Raketten igen gennem lynlåsen. Fjern papirclips efter lukning.

Tusind tak, fordi du har valgt at lade Raketten være en del af din hverdag.


